ampamento de
montana

Para jovenes de 14 a 17 anos.
Mas informacion en:
actividades@tiempolibreb6G12.es

637632306 639674745
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B 612 toma su nombre del asteroide donde vive El Principito, un lugar
pequeno pero lleno de grandes ensenanzas... Entre ellas, una que nos inspira

cada dia:

“Lo esencial es invisible a los ojos”

Creemos en el valor del ocio educativo, del juego, de las actividades al aire
libre y del contacto con la naturaleza como parte fundamental del
crecimiento de todas las personas que participan en nuestras actividades.
Creamos un espacio donde poder disfrutar, aprender y reconectar con

nuestro “pequeno yo’.

La profesionalidad, la seguridad y el cuidado de las personas, son la base de

todas nuestras acciones, y la alegria la brajula que guia nuestro trabajo.

Esta filosofia es la que da sentido y forma a nuestro campamento de
montafa: Mountain Life, pensado para que todos y todas vivan una
experiencia positiva, en plena naturaleza, integrando formacién en

montaia, educacion medioambiental, deporte y por supuesto diversion.



El campamento Mountain Life es una experiencia Unica de 3 dias que
combina aventura, naturaleza y aprendizaje practico en un entorno

privilegiado: la Sierra de Francia.

Se trata de un campamento itinerante en el que cada jornada comienza con
rutas de senderismo por la manana, recorriendo diferentes paisajes
naturales, fomentando el trabajo en equipo, la autonomia y la conexion con el

medio.

Por la tarde y la noche, el protagonismo lo toma la formacion. A través de
sesiones dinamicas y participativas, adquiriran conocimientos fundamentales
CcOomo:

e Primeros auxilios en el medio natural.

* Educacion ambiental y sostenibilidad.

e Orientacion y seguridad en montana.

e Técnicas basicas de vida en la naturaleza.

* Trabajo en equipo y liderazgo.

Mountain Life no es solo un campamento, es una experiencia transformadora
que une aventura y formacion, fomentando valores como el respeto por el

entorno, la responsabilidad y la superacion personal.

Tres dias para desconectar de la rutina, conectar con la naturaleza y adquirir

herramientas ttiles para la vida.

ive la montaria.
prende en la naturaleza.

rece con la experiencia.
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El campamento se desarrolla los dias 1, 2 y 3 de Mayo:

Viernes 1 de Mayo:
* Alas 10.00 h. salida en autocar desde Salamanca.
Paseo de Canalejas 144, oficina B.612.
* Ruta: La Alberca - Herguijuela de la Sierra. (10 km.)

Sabado 2 de Mayo:

* Ruta Herguijuela de la Sierra - Villanueva del Conde (16 km.)

Domingo 3 de Mayo:
e Villanueva del Conde - San Martin del Castaiar (10 km.)
 13.00 h. Llegada a San Martin del Castainar, donde para finalizar el
campamento, realizaremos una comida tipo picnic con las familias en el
Castillo de la Biosfera, (por cuestiones logisticas el picnic debéis traerlo

las familias, nosotros nos encargamos de l@s acampad@s, jgracias!)

Las noches las pasaremos en instalaciones cerradas con todos los servicios

necesarios.

Para la realizacion del campamento contamos con profesionales titulados en
las materias y deportes a practicar: Monitores titulados en el tiempo libre y
Técnicos Deportivos forman el personal que estara presente durante las 3

jornadas.
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Fechas: Del 1 al 3 de mayo.
Edades: De 14 a 17 anos
Lugar: Campamento itinerante por la Sierra de Béjar, Salamanca.

Transporte de ida desde Salamanca.

Inscripciones en el formulario: _(https://forms.gle /HUTYTO9tLfxFT7t5AA)

Plazas: 25 plazas. (Por orden de inscripcion en el formulario).
Precio: 130 €
(115€ si eres B.612)

Para mas informacion:
actividades@tiempolibreb612.es
637 63 23 06 / 639 67 47 45
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdetOwo8-MGrfQjUZwYaLUqP3V3zho9Lv8PfhOAnYF3NPGqgA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdetOwo8-MGrfQjUZwYaLUqP3V3zho9Lv8PfhOAnYF3NPGqgA/viewform?usp=header
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